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Älvsjö AIK Fotboll, Idrottsvägen 2, 125 30 Älvsjö   

 

Värdegrunds- och trygghetskontrakt 

 

Älvsjö AIK Fotboll arbetar enligt Svenska Fotbollsförbundets ramverk kavlitétsklubb vilket 

bland annat omfattar Trygg Fotboll . Detta innebär att verksamheten ska vara inbjudande, 

säker och positiv för alla. Som ett steg i det arbetet vill vi säkerställa att samtliga spelare, 

ledare och vårdnadshavare följer vår värdegrund samt visar respekt för alla människor på 

och utanför planen. Detta handlar också om hur vi vill att våra spelare och ledare ska 

representera Älvsjö AIK Fotboll som förening. 

 

Våra värdeord 

GLÄDJE Vår verksamhet ska präglas av glädje. Genom glädje utvecklar vi gemenskap 

motivation och framtidstro. Alla ska känna sig välkomna. 

GEMENSKAP Med omtanke och respekt för varandra skapar vi tillsammans en positiv, 

inkluderande och trygg miljö. Vi värdesätter alla människors olikhet och lika värde. 

 UTVECKLING Individen är i fokus och ges möjlighet till att utvecklas utifrån sina egna 

förutsättningar och sin egen takt. 

 

Värdegrund handlar om omtanke och respekt 

Visa omtanke och respekt för tränaren, laget och dina lagkamrater. Visa respekt för 

motspelare, ledare och publik. Visa respekt för domaren och spelets regler. Motverka 

mobbning och otrevligt beteende. Bidra till att våra medlemmar känner sig välkomna värderade, 

respekterade och inkluderade oavsett bakgrund eller identitet. Motverka användandet av svordomar 

och annat opassande språkbruk 

Stöd ett rent spel där vi arbetar mot fusk, doping, mobbning, trakasserier och våld såväl på som 

utanför idrotten. 

  

https://aktiva.svenskfotboll.se/spelare/vardegrund/tryggfotboll/
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Älvsjö AIK Fotbolls målsättningar i värdegrundsarbetet 
• Vi i vill att alla ska trivas, känna sig trygga och ha roligt i vår förening.  

• Vårt mål är att forma bra människor men också bra fotbollsspelare.  

• Vi tror på att trygghet och trivsel skapar framgång, både för individen och för gruppen. 

• Vi vill att alla inom Älvsjö AIK FF ska framstå som goda ambassadörer och representanter för klubben. 

• Vi förväntar oss att du beter dig på ett korrekt sätt och föregår som gott exempel. 

 

Detta innebär att Älvsjö AIK Fotboll inte tolererar exempelvis: 

• Mobbning, skitsnack, lögner och utfrysning 

• Stöld 

• Att spelets regler inte respekteras 

• Trakassering av domare, tränare, ledare, föräldrar, med-/ motspelare och publik 

• Svordomar och fult språk 

• Ett beteende som ger föreningen ett dåligt rykte 

 

 

Ekonomiska förpliktelser och allas ansvar 
Respektera klubbens fastsatta bestämmelser för betalning av medlemsavgifter samt träningsavgifter. 

Vid behov av ekonomiskt stöd beträffande avgifterna kan du kontakta föreningen. 

 

Vid brott mot värdegrunds- och trygghetskontraktet 
Vid brott mot värdegrunds och trygghetskontraktet kan följande bestraffningar förekomma. 

Tillrättavisande: Internt möte tillsammans med ledare och sportchef, där man talar om att vid nästa 

tillfälle då man bryter mot kontraktet kan leda till avstängning. 

 

Avstängning: Avstängning från matcher och träning under upp till en 3 månadersperiod.  

Vid allvarliga brott mot värdegrunds- och trygghetskontraktet kan det bli aktuellt med andra sorters 

bestraffningar då fallet kan bli anmält till fotbollsförbundet. 

 

Jag bekräftar att jag har läst kontraktet och godkänt dess innehåll 

 

Spelare/ledare/vårdnadshavare     

 

Vårdnadshavare (för spelare under 18 år) 

 


